
 

Une administration moderne, un service de qualité 

EVOLUTIONS ET TENDANCES 

1 Evolution (2020-2022) du nombre de conjoints-aidants selon 
le type de statut et par rapport au nombre d'assujettis en 
activité principale 

Au 31 décembre 2022, 19.221 conjoints aidants étaient affiliés. Cela représente une diminution de 1.995 
unités par rapport à l'année précédente. Les deux catégories (mini- et maxi-statut) ont connu une perte. 
Le mini-statut est le plus petit groupe avec 1.873 unités ou 9,74 %. Le maxi-statut compte 17.348 affiliés 
ou 90,26 %. 16.513 conjoints aidants sont des femmes (85,91 %) ; seuls 2.708 conjoints aidants 
(14,09 %) sont des hommes. 
 

Années 
(31/12) 

Mini-statut Maxi-statut Total 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

2020 121 2.484 2.605 2.924 17.031 19.955 3.045 19.515 22.560 

2021 100 2.212 2.312 2.819 16.085 18.904 2.919 18.297 21.216 

2022 79 1.794 1.873 2.629 14.719 17.348 2.708 16.513 19.221 

 
 

Années 
(31/12) 

Nombre de conjoints aidants Nombre d'assujettis 
en activité principale 

Fraction en pourcentage  
des conjoints aidants par rapport  

aux assujettis en activité 
principale 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

2020 3.045 19.515 22.560 505.562 260.797 766.359 0,60 7,48 2,94 

2021 2.919 18.297 21.216 519.589 267.183 786.772 0,56 6,85 2,70 

2022 2.708 16.513 19.221 525.742 269.540 795.282 0,52 6,13 2,42 

La fraction, exprimée en pourcentage, du nombre de conjoints aidants (total mini- et maxi-statut) par 
rapport au nombre total des activités principales, est représentée dans le graphique ci-dessous : 

 
Il ressort par ailleurs du graphique que les pourcentages en 2022 sont inférieurs à ceux des années 
précédentes. La proportion des conjointes aidantes est logiquement la plus grande (6,13 % en 2022 ; 

Graphique A 
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6,85 % en 2021 et 7,48 % en 2020). Les conjoints aidants masculins représentent moins de 1 % du total 
des hommes en activité principale (0,52 % en 2022 ; 0,56 % en 2021 et 0,60 % en 2020). 

2 Répartition par branche d'activité 
Des 19.221 conjoints aidants, un tiers (34,83 %) travaille dans le commerce. Le secteur primaire suit en 
deuxième position avec plus d'un quart du total des conjoints aidants (5.292 personnes ou 27,53 % dans 
l'agriculture et 16 ou 0,08 % dans la pêche). Ensuite, on retrouve l'industrie (3.912 ou 20,35 %), les 
professions libérales (1.816 ou 9,45 %) et les services (1.332 ou 6,93 %). 
 

Année 
(31/12) Agriculture Pêche Industrie Commerce Professions 

libérales Services Professions 
diverses Total 

2022 
Nombre 5.292 16 3.912 6.694 1.816 1.332 159 19.221 

% 27,53 0,08 20,35 34,83 9,45 6,93 0,83 100,00 

Illustration graphique : 

 

  

source : INASTI 

Graphique B 
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3 Répartition par région 
La ventilation par région nous montre que pratiquement 7 conjoints aidants sur 10 (67,01 %) ont leur 
domicile en Flandre. 5.662 conjoints aidants (29,46 %) sont domiciliés dans la Région wallonne, tandis 
que la Région bruxelloise ne compte même pas 4 % (soit 3,27 %) du total. Enfin, moins de trois conjoints 
aidants sur mille ont leur domicile hors de la Belgique. 
 

Année 
(31/12) 

Région 
flamande 

Région 
wallonne 

Région 
bruxelloise A l'étranger Total 

2022 
Nombre 12.880 5.662 629 50 19.221 

% 67,01 29,46 3,27 0,26 100,00 

Illustration graphique : 

 
  

source : INASTI 
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4 Répartition selon l'âge 
Seul 2,79 % des conjoints aidants ont moins de 30 ans. Environ un sur huit (12,61 %) se retrouve dans la 
catégorie d'âge de 30 à 39 ans. Il y a moins de quadragénaires (4.220 ou 21,96 %) que de quinqua-
génaires (7.329 ou 38,13 %). Dans la classe des 60 à 64 ans, il y a 2.810 conjoints aidants (14,62 %). Les 
autres, soit à partir de 65 ans et plus, représentent encore 9,89 % du total. 
 

Année 
(31/12/2022) - 30 ans 30/-40 

ans 
40/-50 

ans 
50/-60 

ans 
60/-65 

ans 
65/-70 

ans 
70 ans 

et + Total 

Hommes 
Nombre 75 388 714 1.104 345 29 53 2.708 

% 2,77 14,33 26,36 40,77 12,74 1,07 1,96 100,00 

Femmes 
Nombre 462 2.036 3.506 6.225 2.465 642 1.177 16.513 

% 2,80 12,33 21,23 37,69 14,93 3,89 7,13 100,00 

Total 
Nombre 537 2.424 4.220 7.329 2.810 671 1.230 19.221 

% 2,79 12,61 21,96 38,13 14,62 3,49 6,40 100,00 

Illustration graphique : 

 
 
Chez les hommes, la plupart des conjoints aidants sont regroupés dans la classe d'âge des 50 à 59 ans 
(1.104 ou 40,77 %). Chez les femmes aussi, la plupart des conjointes aidantes se retrouvent dans la 
classe d'âge des 50 à 59 ans (6.225 ou 37,69 %). 

source : INASTI 
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